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                                  21 APRILE 2024                Difficoltà EEA-E 

Sentiero attrezzato CIMA ROCCA con alternativa 
Alto Garda - Val di Ledro 

 
La Val di Ledro si estende ad ovest del Lago di Garda, poco più a sud del paese di Riva.  
Il sentiero attrezzato riprende un tracciato sul quale si sono svolti i combattimenti durante la Prima Guerra 
mondiale, a causa della sua posizione strategica. Essa è inoltre in una zona estremamente panoramica, 
con grandiosa vista dell’intero Alto Garda e dello stesso lago.  

 
La nostra escursione parte dal paese di Biacesa di Ledro (418 m). Lasciate alle spalle le case del paese, 
imbocchiamo il percorso di avvicinamento, piuttosto ripido fra la boscaglia. 
Man mano che si sale ci comincia a vedere uno spicchio di lago, sempre più ampio. Si raggiunge così la 
suggestiva chiesa di San Giovanni (m 864). Nei pressi della chiesa si trova anche il  Bivacco Arcioni (m 

858). Pochi metri più in alto inizia il nostro 
percorso attrezzato. Il percorso inizia attra-
verso le gallerie che erano le fortificazioni au-
striache, con diverse feritoie verso sud e 
verso il lago.  
Altri tratti sono invece allo scoperto e sarà 
possibile ammirare il bel panorama. 
Raggiunta la Cima Rocca (m 1090) faremo la 
sosta per il pranzo. Il sentiero attrezzato pro-
segue poi anche per la prima parte della di-
scesa, sempre all’interno dei camminamenti 
e con splendida vista sul Lago di Garda, fino 
a raggiungere la Bocca Pasumer (m 980). 
Da qui si proseguirà su normale sentiero fino 
a tornare al paese di Biacesa. 

Il sentiero attrezzato è da considerarsi facile, adatta anche ai principianti. Sono tuttavia presenti alcuni 
tratti un po’ esposti ed è necessaria assenza di vertigini.  
Attrezzatura obbligatoria omologata: kit da ferrata, imbrago, caschetto. Necessari inoltre: scarpon-
cini con buona presa, guanti da ferrata, pila frontale. 
Alternativa: il percorso alternativo prevede la salita lungo il sentiero pedo-ciclabile da Biacesa di Ledro 
fino all’omonimo lago, ed in particolare a Molina di Ledro, per poi proseguire in piano sulla sua costa. 
Nella zona sarà possibile, per chi lo desidera, visitare il rinnovato Museo delle Palafitte (ingresso 5 Euro).  

 
 Sentiero attrezzato (EEA) Alternativa (E) 

Sentieri: 417-471-405-460 Pedo-ciclabile 

Punto di partenza: Biacesa m 400 Biacesa m 400 

Punto di arrivo: Biacesa m 400 Lago di Ledro m 652 

Quota massima raggiunta: Cima Rocca m 1090 Lago di Ledro m 652 

Dislivello in salita 
700 di cui 230 su sentiero 
attrezzato 

250 

Dislivello in discesa 
700 di cui 110 su sentiero 
attrezzato 

250 

Ore di cammino effettive: ca. 4 ca. 3 
 

Partenza ore 07:30 del 21 aprile 2024 
da Piazza Vittoria, Via Druso (uff. Postale) Via Gutenberg 

 

Accompagnatori per la cima: Mariaclara Pagano (347 88 10 918), Willy Marchiori, Alberto Gazzin, Patrick 

Spornberger. Nelle iscrizioni verrà data precedenza a chi ha frequentato il corso introduttivo alle ferrate o chi ha 

una esperienza almeno equivalente. 

Accompagnatori per l’alternativa: Mario Rizza e Luigi Cavallaro. 

Trasferimento con pullman. Pranzo al sacco. 
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