
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE DI BOLZANO 
Piazza Erbe 46 – tel 0471 978172 
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                     Sabato 27 Gennaio 2024                     Difficoltà EAI  
                        Ciaspolata al chiaro di luna 

                                 Alpe di Rodengo 
 

L’Alpe di Rodengo e Luson si trova in Valle Isarco, a un’altitudine compresa tra i 1.500 e i 
2.200 metri. I suoi 20 km² di estensione la rendono, insieme all’Alpe di Siusi, uno degli 
altipiani più grandi d’Europa. Con questa facile escursione in notturna la potremo scoprire con 
la luna piena, che illuminerà il nostro percorso innevato e lo renderà ancora più affascinante.  

 
Si giunge con l’autobus al parcheggio 
Zumis a m. 1725, punto di partenza 
dell’escursione. 
Da qui si prende il sentiero n°4, che 
conduce attraverso prati e boschi alla malga 
Roner (m. 1832). Si prosegue quindi sul 
sentiero n°2, passando davanti a una 
piccola cappella e a un gruppo di baite, per 
arrivare infine al grande ed accogliente 
Rifugio Campoforte / Starkenfeld 
(m.1936), dove ceneremo tutti insieme. 
Il ritorno avverrà sullo stesso percorso 
dell’andata, al chiaro di luna e con l’aiuto 
delle lampade frontali. 
Si tratta di una ciaspolata notturna all’ insegna della convivialità, per conoscerci meglio.  
La partenza da Bolzano avverrà nel pomeriggio con rientro in tarda serata. 
Oltre alle ciaspole, è fortemente consigliato munirsi di ramponcini. 
 
 

Sentieri: Nr. 2, 4 

Punto di partenza: Parcheggio Zumis m 1725 

Punto di arrivo:               Rifugio Campoforte / Starkenfeld m 1936 

Quota massima raggiunta:  Rifugio Campoforte / Starkenfeld m 1936 

Dislivello Salita m. 250 Discesa m. 250 

Ore di cammino effettive: 4h circa 

 
 

Partenza ore 15:00 di Sabato 27 Gennaio 2024 

da Piazza Vittoria (angolo Corso Libertà, per via del mercato), via Druso (ufficio postale), 
via Gutenberg (davanti alla chiesa) 

 

 

Accompagnatori: Roberto Vitella (347-6858584) e Diego Leder. 

Trasferimento con pullman (35 posti, al completamento dei quali sarà possibile utilizzare anche le auto 

private). 

Cena al rifugio. 
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