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SABATO 13 E DOMENICA 14 LUGLIO 2024 

 

 

RIFUGIO GIOGO LUNGO M.2590 

GRUPPO DEL VENEDIGER - VALLE AURINA (BZ) 
 

 

 

Accompagnatori: Nadia Gobbo (ONC), Patrizia Reatto (AE), Monica Da Fre’, 

Enrico Vidal 

  

Descrizione: La catena dei Monti di Predoi, dal Picco dei Tre Signori al Pizzo Rosso 

  rappresenta il confine naturale tra la Valle Aurina in territorio altoatesino e la 

Umbaltal nel Tirolo Orientale austriaco.  

Da Casere m.1595 in Valle Aurina si sale attraverso la Valle del Vento (accesso più 

breve tra pietraie, gradoni erbosi ed un impetuoso torrente) al rifugio Giogo Lungo 

m.2590, costruito dalla sezione di Lipsia della DOAV nel 1887. La magnifica 

posizione del rifugio al passo offre un panorama unico e spettacolare su tutta la catena. 

Il rientro avviene per la Valle Rossa, ricca d’acqua, di flora alpina e dei ruderi della 

miniera di rame abbandonata. 

Se il meteo lo permetterà e le gambe saranno ben allenate, domenica mattina sarà 

possibile raggiungere la Cima del Vento m.3050. 

 

 

Tipologia del percorso: ad anello 

Interesse: paesaggistico, naturalistico 

Dislivello: Gruppo A: 1°giorno: + 1000 mt 2°giorno:  -1000 mt 

Gruppo B: 1° giorno: +1000 mt   2°giorno: +450 mt -1450 mt 

Difficoltà: E fino al rifugio, E-EE la salita alla Cima del Vento 

Cartina: Tabacco n.35  

Equipaggiamento: convenzionale per escursionismo estivo in alta montagna 

Trasporto: auto proprie o pullman (al raggiungimento del numero di partecipanti 

adeguato) 

Iscrizioni: entro giovedì 4 luglio  

 
 

 


