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2.SOLLEVAMENTO 

(OROGENESI)

3.EVOLUZIONE





1) ROCCE MAGMATICHE

Adamello

Nelle Alpi: Monte Bianco, Rosa, Ortles, 
Adamello, val di Mello..

Teolo, Sardegna, Plateau basaltico 
Islanda.. 

Altrove: El Capitan (USA), Cerro Torre, Fitz
Roy (Ande)



Droites – Monte Bianco

Drus – Monte Bianco

Gran Capucin
Monte Bianco

1) ROCCE MAGMATICHE



Cerro Torre
(Argentina)

Fitz Roy (Argentina)

Torres del Paine (Chile)

1) ROCCE MAGMATICHE



BIG WALLS

El Capitan (Yosemite, USA)
Half Dome (Yosemite, USA)

1) ROCCE MAGMATICHE



Caratteristiche morfologiche della roccia:

• molto compatta
• grandi placche
• rotta da lunghe fessure
• molto abrasiva

Gran Paradiso 
(Valle D’Aosta)

Voyage selon Gulliver (Gran Capucin, Monte Bianco)

Le caratteristiche della roccia permettono 
di progredire quasi solo lungo le fessure.
• tecnica Dulfer
• incastro
• arrampicata molto fisica
• uso dei piedi in aderenza



FRIEND 

Chi ha inventato i friend? Beh, non così difficile rispondere, è stato 

Ray Jardine, un arrampicatore americano famoso in Yosemite per 

aver effettuato alcune prime salite. Una tra queste è The Phoenix, 

una terribile fessura ad incastro: a proposito, lo sapevate che 

probabilmente è stato il primo 5.13 della storia, un "quasi" 8a… 

per chi non ha le tabelline sottomano? Nel 1977… fa venire i 

brividi pensare che in America si superavamo quelle difficoltà in 

quell’epoca! E per giunta assicurati da protezioni mobili… Molti 

pensano ancora che i primi a raggiungere questa difficoltà siano 

stati i francesi, negli anni ottanta, grazie agli spit! Ma Ray era 

riuscito soprattutto grazie all’invenzione dei friends, appunto, 

un’invenzione rivoluzionaria che aveva permesso di proteggersi 

nelle fessure parallele molto velocemente, senza bisogno di fare 

resting.

Non molti sanno che i friends non trovarono in America un 

produttore disposto a brevettarli (i fratelli Lowe non lo fecero mai) 

e, dopo alcuni frustanti anni senza successo, Ray fu costretto ad 

unire le forze con l'inglese Mark Vallance che fondò quindi nel 

1977 in Gran Bretagna la Wild Country, la prima azienda a 

costruire e vendere gli "amici".

http://www.planetmountain.com/it/notizie/arrampicata/i-friends-di-ray-jardine-una-tazza-ed-una-busta-blu.html



QUESTO ACCADEVA NEI PARCHI AMERICANI



L’ultima caccia reale 1856

Nel 1856 Vittorio Emanuele II dichiara riserva reale di caccia le montagne del gran 
paradiso, salvando dall'estinzione lo stambecco che in quegli anni aveva ridotto la 
sua popolazione a livelli allarmanti















2) ROCCE METAMORFICHE

Filladi, Micascisti, Gneiss, Marmo, Ardesia

Derivano dal 
metamorfismo delle rocce 
sedimentarie e 
magmatiche 
Roccia poco compatta 
con fessurazioni e scaglie

Nelle Alpi: Cervino, Val Venosta, 
Presanella, Gran Paradiso, Monte Rosa, 
basamento Dolomiti..

Altrove: Sierra Nevada (USA), Rocky 
Mountains (USA), Hindukush (Pakistan, 
Afganistan), Isole Falkland (UK)..



1900

Oska Eckenstein
si fa costruire i 
primi ramponi a 
10 punte

RAMPONI



http://www.outsideonline.com/2053031/how-climate-

change-making-mountaineering-more-

dangerous?utm_source=dispatch&utm_medium=newsl

etter&utm_campaign=02112016&spMailingID=246947

49&spUserID=NzQ2MDQ1NjQyOTgS1&spJobID=7

41801926&spReportId=NzQxODAxOTI2S0





https://www.youtube.com/watch?v=ETPcX0JhodY

https://www.youtube.com/watch?v=ETPcX0JhodY






http://www.mountainblog.it/video-post/alex-bellini-traversata-sui-ghiacci-raccontare-riscaldamento-globale-intervista/



Ogni gita ha il suo momento





3A) ROCCE SEDIMENTARIE –

CLASTICHE → ARENARIE

• Formazioni rocciose molto compatte, 
con fessurazioni

• Caratteristiche molto simili al granito, 
come struttura



3B) ROCCE SEDIMENTARIE –

CALCARI E DOLOMIE

Dolomiti

Ratikon
(Austria)

Molto diffuse nelle Alpi orientali: Dolomiti, Lombardia, 
Friuli Venezia Giulia 

Anche in Austria es. Ratikon, Pumprisse, 
Berchtesgaden

Grand Canyon (USA)

Himàlaya Inferiore (Asia)



aderenza

fessura - diedro

roccia 
articolata



Caratteristiche morfologiche della roccia:

• diversificata:
- Calcari: in genere molto compatti, a placconate
- Dolomia: più fratturata e meno compatta

• meno abrasiva del granito

dolomia

calcari



ROCCIA CALCAREA

• compatta

• roccia più stabile e buona rispetto alla dolomia



ROCCIA CALCAREA

• lavorata dall’acqua



ROCCIA DOLOMITICA

• più fratturata

• roccia meno stabile



….ma anche la roccia

dolomitica non è tutta uguale

Vi sono montagne
dolomitiche in cui la roccia è
più compatta di altre, perché?

Risposta: diverso periodo di
origine e differenti processi di
formazione

2 tipi di dolomia:

1) Dello Sciliar (Cassiana): più compatta, caratterizzata da
camini e fessure, ma anche più verticale e con placconate

2) Principale (più recente): meno compatta, a “gradini e
cenge”, e meno verticale (meno placconate)



Dolomia 
cassiana

Dolomia 
principale

Dolomia 
principale

Dolomia 
cassiana

Dolomia 
principale



DOLOMIA CASSIANA



DOLOMIA PRINCIPALE



CHIODI



MOSCHETTONI 



CUNEI - DADI 



Spesso sopra la dolomia principale, più recente, alcune montagne

dolomitiche possiedono un’altra tipologia di roccia: CALCARI DEL LIAS

(calcari dolomitici)

Es. Civetta, Pelmo, Antelao

Dolomia principale

Calcari del lias

Dolomia principale

Calcari del lias



CALCARI DEL LIAS



I calcari del lias sono molto simili ai calcari puri: molto
compatti, grandi placconate; più difficili da chiodare rispetto
alla dolomia, che risulta più rotta ma anche più instabile



La Marmolada: erroneamente si pensa appartenga alle

Dolomiti; come regione geografica sì, come roccia no

La Marmolada è formata da roccia calcarea
Parete sud: placche enormi, verticalità evidente



Marmolada



A partire dagli anni ‘30 il francese 

Pierre Allain inventa e perfeziona 

le prime scarpette da 

arrampicata a suola liscia, 

denominate “PA” dalle sue 

iniziali, e le inizia a produrre dal 

1947. Dal 1950 lo sviluppo delle 

scarpette continua da parte di 

Edouard Bourdonneau, che 

fonderà l’azienda EB.

SCARPETTE



In Italia (subito dopo diffusa in tutta 
Europa, paesi tedescofoni compresi), la 
prima scarpetta a suola liscia di gomma fu 
il modello “Canyon” (1976) della Asolo 
Sport, studiato da Yvon Chouinard e 
Alessandro Gogna.

Cesare Maestri: “lo scarpone dev’essere la 
naturale prosecuzione dell’appoggio”.





CORDE 



1988, base della via dell'Ideale alla sud della 

Marmolada, rifiuti provenienti dalla terza stazione 

della funivia della Marmolada - Gogna



http://www.ci

pra.org/it/notiz

ie/chimica-

nelle-alpi-un-

souvenir-

indesiderato





• Energia idroelettrica →

alterazione bilancio idrico

restituzione non conforme alle esigenze dell’ecositema → depauperamento bicenosi a valle degli 

invasi

cambiamenti microclimatici e del paesaggio in prossimità dei laghi artificiali 

• Neve artificiale → sostanze chimiche nelle acque e nel suolo

• Trattamento acque di scarico in alta montagna

• Cementificazione alvei → il fiume non svolge più le sue azioni di costruzione del territorio, pulizia, 

ambiente di vita



cementificazione → desertificazione



















QUALCHE SPUNTO..



La terra non appartiene all’uomo, è 
l’uomo che appartiene alla terra.

Proverbio dei Nativi americani


