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Milano, 12 maggio 2021

Ai Presidenti e ai
Consiglieri Sezionali
del Club Alpino Italiano

Ai Presidenti OTCO/SO
del Club Alpino ltaliano

Ai Presidenti dei
Gruppi Regionali e Provinciali
del Club Alpino Italiano

Oggetto: Indicazioni per il riavvio delle attivita dei Cori

" Gentili Presidenti e Consiglieri,

con riferimento alle precedenti note, si allegano le ulteriori e aggiornate indicazioni operative pervenute dalla
Struttura Operativa Centro Nazionale Coralita.

Nel contempo, si invitano le Sezioni al massimo rispetto di tutte le regole vigenti in materia di prevenzione

e contenimento della diffusione del Covid-19.

Molto cordialmente

Il Direttore Il Presidente generale

(Andrein; l}\/la iore) (Vincefzo Torti)
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Linee guida per la ripresa delle attivita dei Cori nel periodo di
approvate dal Cdc Cai il 7 maggio 2021

In generale

Le indicazioni seguenti sono relative al periodo di emergenza e valgono fino alla proclamazione
ufficiale della cessata pandemia '

e E' dobbligo attenersi alle disposizioni governative e regionali relative alluso delle
mascherine, al distanziamento prudenziale, agli spostamenti e a tutte le altre norme e
protocolli in vigore;

e Occorre attenersi alle prescrizioni e indicazioni del Cai centrale, circa le attivita delle
Sezioni e le aperture delle sedi, pubblicate sul Sito istituzionale www.cai.it e su Lo
Scarpone.

e Serve premettere che per i Cori amatoriali non sono stati prodotti, né a livello internazionale

* né a livello nazionale, Protocolli specifici e linee guida ufficiali da parte delle Istituzioni e
che pertanto le presenti linee guida sono emanate in analogia con quanto previ'sto nei
Protocolli ufficiali emessi dal Governo e dalle Regioni per Cori professionali (lirici ed altri)
relativamente alle modalita di svolgimento delle prove e degli spettacoli;

e Anche ai fini assicurativi (la cui copertura non contempla la casistica COVID-19), occorre
sincerarsi che le attivita previste dai Cori, prove comprese, siano previste nei programmi
sezionali e deliberate dal Consiglio direttivo o autorizzate dal Presidente di Sezione e poi
ratificate dal Consiglio direttivo stesso.

e FE’ bén‘e mantenere un apbroccio precauzionalrﬁente prudenziale, paiiente e condiviso con’
tutti i Cori sull'intero territorio nazionale (spesso ogni Regione norma in modo diverso da
altre), non dimenticando che la parziale ripresa delle attivita corali in presenza deve
verosimilmente proporsi di non lasciare nulla di intentato per non incorrere in esiti negativi
sul piano della prolifefazione del virus e del contagio.

¢ In tal senso e decisiva la responsabilizzazione di ciascun componente del Coro, a garanzia
di un comportamento individuale rispettoso delle misure di sicurezza e di prevenzione
previste, nonché delle indicazioni impartite dai responsabili del Coro e della Sezione CAl.

Nello specifico delle attivita della Coralita CAl

ATTIVITA’ ONLINE:

e Sono possibili e auspicabili tutte le iniziative da remoto che consentano di mantenere
il legame tra la Presidenza e il Direttore del Coro con le singole sezioni di canto ed i
singoli coristi.

e Tra queste sono di particolare importanza le seguenti attivita on line,. gia in essere in molti
cori, che possono utiimente essere estese a tutta la coralita CAl, tramite le numerose
piattaforme di videoconferenza:



- Lezioni on line: partecipazione a lezioni teorico/pratiche circa la vocalita, la respirazione
e tutte le tecniche corali.

-Conferenze on line: a cura di ospiti esterni e/o di coristi particolarmente esperti,
approfondimento su tematiche relative ai repertori corali, agli armonizzatori, alla storia
della coralita, agli autori storici e contemporanei.

-Chat relative alla vita sociale, all'organizzazione degli eventi, ai programmi.

-Prove di sezione on line: pur tra molte difficolta organizzative, & possibile effettuare
prove sezionali, sotto la guida di un caposezione e/o del Direttore.

-Incontri o Prove (se tecnicamente possibili) on line con tutto il coro, anche se di
maggiore complessita (necessitano almeno di un corista particolarmente esperto nei
collegamenti e nelle tecniche di videoconferenza).

ATTIVITA’ OFFLINE e IN PRESENZA:

° Nel caso di:riapertura delle Sedi (della Sezione o di altra sede del Coro) a cura di qualche
volontario, & utile approfittare di questi momenti per il riordino degli archivi, degli spartiti, del
patrimonio documentale in genere, dell'eventuale catalogazione del patrimonio corale.

° Ove i Cori ritenessero di effettuare prove in presenza, ferma restando la liberta del singolo
corista di non partecipare in questo particolare periodo per motivi o scrupolo personali, per
analogia con quanto prescritto dalle norme governative e delle autorita regionali circa il mondo

musicale (teatri lirici e sinfonici), sono possibili prove per sezioni e/o a coro completo, in presenza
fisica, rispettando i seguenti accorgimenti:

- Scelta di un luogo particolarinente idoneo per_l'éttivit'é canora, che ténga conto
delle distanze di sicurezza che devono essere mantenute tra coristi e direttore di
seguito specificate;

- Devono essere utilizzati spazi all'aperto oppure sale ampie in ambiente chiuso
(arieggiabili almeno per 5 minuti ogni 30 di attivita di gruppo), di sufficiente capienza
per permettere la presenza di gruppi rappresentativi di coristi per lo svolgimento di
prove a sezioni singole oppure a pil voci;

- La sala o luogo per le prove deve contenere un numero di coristi non superiore a
quello risultante dalla garanzia di distanziamento minimo di due metri tra ciascun
corista, disposti su piu file a loro volta distanziate di due metri I'una dall"altra;
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- Il Direttore dovra porsi ad almeno due metri dai coristi piu vicini;

- L’uso della mascherina, seppur fastidioso, & fortemente consigliato anche durante il
canto, in caso di prove. -

- Durante la prova, nei momenti nei quali i coristi non sono direttamente impegnati
nell'esercizio del canto, serve comunque indossare la mascherina;



- Durante gli spostamenti del corista/maestro in entrata e uscita dal locale
utilizzato e obbligatorio indossare la mascherina ;

- Entrata ed uscita deve avvenire con distanziamento, evitando assolutamente
assembramenti;

- Si dovra evitare I'uso promiscuo delle attrezzature messe a disposizione dalla
struttura che ospita i coristi, in particolare di partiture, spartiti e strumenti che devono
essere portati e gestiti dal singolo corista/direttore;

e Dovranno essere messe a disposizione dei coristi soluzioni idroalcoliche per il
lavaggio delle mani;

o Si dovra igienizzare I'ambiente al termine di ogni attivita con idonee soluzioni
idroalcoliche; ' ‘

‘e Dovra essere ﬁrmato dal corista ﬁresente alla prova, una autocertiﬁcaszne da
mantenere disponibile per i successivi 30 giorni, nella quale i partecipanti dichiarano di non
avere sintomatologie correlabili con il COVID-19 almeno dai tre giorni precedenti la

prova/concerto, secondo il modello che si allega e che & parte integrante della presente
regolamentazione;

¢ Nell'ambito di ciascun' gruppo canoro, deve essere identificata la figura di un
responsabile delle procedure di sicurezza previste dalle presenti linee guida;

Si fa presente che, alla luce delle ultime disposizioni governative, per gli spettacoli al pubblico in
sale teatrali, sale da concerto, sale cinematografiche e in altri spazi anche all'aperto, la capienza
consentita non potra essere superiore al 25% di quella massima autorizzata.
Il limite massimo di spettatori per spettacoli allaperto non potra essere superiore a 400,
mentre per spettacoli in luoghi chiusi, per ogni singola sala il limite massimo & di 200.
| posti a sedere dovranno essere distanziati con rispetto di almeno 1 metro per gli spettatori
non abituali conviventi.

Si allega il modello di autocertificazione per prova/concerto.



I ABHA. . ionenss iisssmnsii cisisimossions i coristi/strumentisti presenti dichiarano che dall'ingresso delle
prove/concerto e nei tre giorni antecedenti, NON hanno manifestato segni e/o sintomi riconducibili

al COVID-19 (febbre con temperatura superiore a 37.5°, tosse secca, mal di gola, astenia...).

Dichiarano altresi, di non essere stati sottoposti a quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi

14 giorni e, per quanto di propria conoscenza, negli ultimi 14 giorni, di non avere avuto contatti con
- persone positive al COVID — 19.

Dichiarano altresi di attenersi alle norme igienico-sanitarie di prevenzione dell'infezione a tutela

loro, del gruppo e del pubblico come previsto dalla normativa vigente.

La presente autodichiarazione viene rilasciata quale misura di prevenzione correlata con ’emergenza
pandemica del SARS CoV2,
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