
 

SCHEDA PROGETTO SEZIONALE 

  

Sezione CAI Sezione di  PISTOIA 

Tipologia progetto PROGETTO PCTO 

Ripristino Sentieri 
Accoglienza in rifugio 

Anno scolastico a.s. 2018/2019 

ISTITUTO (tipologia) Liceo scientifico 

N° studenti accolti n° 5 studenti 

Classe  X Classe 3^             Classe 4^                  Classe 5^                  

Iscrizione al CAI  SI                              x    NO 

Tutor didattico Prof.  Marco Biagioni 

Tutor aziendale Franco Bertini 
Recapito 3398904862 
 

Costi per la sezione Vitto e alloggio nelle strutture di rifugio della Sezione 
Trasporto con auto della Sezione 
 

Totale monte ore per a. s. 98 unità orarie 

Altri soggetti convenzionati nessuno 

Diario attività 
 

Data Contenuti Tot ore Tutor 

Sa 15/06  

 

In Sezione CAI 

Presentazione del Progetto 

Presentazione Orientamento  

Presentazione Sentieristica 

 

 

 

4 

F. Bertini 

S. Marini 

D. Fronges 

 

Sa 22/06 

In Sezione CAI 

Presentazione CAI 

Tecnica sentieristica 

Normative Rifugi 

 

 

 

7 

F. Bertini 

D. Fronges  

M.C. Morozzi 

Sa 22/06  

Do  23/06 

In rifugio: 

Conoscenza della struttura 

Vita di rifugio e gestione 

Condivisione vita di rifugio 

 

 

 

 

43 

 

T. Mati   

D. Benigni 

 

Sa 29/06 

Do 30/06  

In bivacco presidiato (Punto di 

appoggio): 

Conoscenza della struttura 

Vita di bivacco e gestione 

Condivisione vita di bivacco 

 

 

 

79 

C. Cecchi  

 

 



 

Me 03/07 Sent. CAI 214 

Applicazioni sentieristica 

Orientamento 

 

 

89 

F. Bertini  

G. Perugi  

M. Birindelli 

31/08/2019 

In Sezione CAI 

Orientamento 

GPS 

93 S. Marini 

14/09/2019 

 

 

Sent. CAI 300 

Applicazioni sentieristica 

Rilevamento geo 

 

 

 

98 

D. Fronges   

F. Bertini  

P. Marseglia 

 

 

Difficoltà incontrate 

 

Alcune difficoltà logistiche per le disponibilità nelle strutture di rifugio. 

Conoscenze acquisite 

 

 Presentazione del CAI e delle Sezioni; 

 le strutture di rifugio: 

 la classificazione dei rifugi alpini; 

 l’opera dei soci CAI volontari alla loro custodia e/o gestione; 

 le strutture ricettive e l’HACCP; 

 controllo e manutenzione delle attrezzature. 

 I sentieri: classificazione in difficoltà di percorrenza, tracciatura e 

numerazione; 

 manutenzione e assistenza alla sfalciatura,  



 segnaletica verticale e posa dei pali,  

 orientamento, introduzione alla tracciatura iniziale con il GPS. 

 

Competenze acquisite  Il territorio montano, la sua frequentazione e conoscenza. 

 L’escursionismo responsabile e sicuro. 

 L’ospitalità in ambiente montano; il soggiorno, il pernottamento e il 

soccorso nelle strutture di rifugio alpino 

 Il volontariato e la partecipazione attiva nell’associazione.   

 

Grado di partecipazione 

all’attività 

 

Collaborazione attiva  

 

 

 

 

 


